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Puhkuri 

Puhkurin (krooninen pöly yliherkkyys, ent. Chronic 

Obstructive pulmonary disease, COPD, heaves, 

broken wind, chronic hypersensitivity bronchitis, 

small airway disease, SAD, allergic airway di-

sease) voi aiheuttaa heinän tai kuivikkeiden ho-

meet tai pöly, siitepöly tai ympäristön pöly ja muut 

ärsyttävät aineet. Puhkuri on hevosten astma. 

Jokainen hevonen, joka altistuu hengitysteitä är-

syttäville aineille, voi saada puhkurin. Puhkuri ke-

hittyy sitä vakavammaksi mitä pitempään altistus 

kestää. Tallissa pidettävät hevoset ovat suurem-

massa vaarassa saada puhkurin kuin ulkona elä-

vät hevoset. 

Yskiminen, tihentynyt hengitys, raskas hengitys 

tai keltaiset eritteet sieraimista voivat olla puhku-

rin oireita. Oireet voivat olla lieviä tai vakavampia, 

jolloin hevonen vaikuttaa apaattiselta, sillä on 

hengitysvaikeuksia ja sille kehittyy ylirasittuneesta 

hengityksestä rintakehän takaosaan ”palje juova”. 

Ruumiinlämpö ei yleensä nouse puhkurista. He-

vosen ruokahalu pysyy yleensä muuttumattoma-

na, ellei sen hengitys ole vaikeutunut äärimmäi-

syyksiin asti. 

Puhkuri on etenevä ja krooninen sairaus. Jos sai-

raus havaitaan varhain, voidaan oikealla ruokin-

nalla ja tallinpidolla estää tai hidastaa sen etene-

minen ja hevonen saattaa kyetä lähes normaaliin 

työhön. Jos altistus ärsyttäville aineille jatkuu, tau-

ti etenee pisteeseen, jolloin hevonen ei enää sel-

viä. 

Hyvät talli- ja ruokintarutiinit auttavat välttämään 

puhkurin. Kaikkien rehujen tulee olla vapaita ho-

meesta ja pölyistä. Varmista, että hevonen saa 

paljon raikasta ilmaa puhtaassa ympäristössä. 

Eläinlääkäri neuvoo oireita lievittävässä lääkehoi-

dossa ja useat hevosenomistajat ovat saaneet 

hyviä tuloksia yrttilääkkeillä. Varmaa parannus-

keinoa ei ole; puhkurin saanut hevonen on aina 

vaarassa saada vakavampia keuhkovaurioita.  

 

Puhkurin edetessä hevoselle kehittyy “palje juova”. 

 

 


