Ruokinnan vaikutuksesta hevosen terveyteen - osa 5

Ruokinnan tasapainottaminen ja seuranta

Vaaditaan seka tietoa etta taitoa laadittaessa hy-
vaa ruokintaa yksilélliselle hevoselle. Ruokinnan
tule perustua tietoon. Kun perusta on luotu, taito
ja kokemus astuvat mukaan kuvaan. Lopputulok-
sena on hevosen tarpeita vastaava, tasapainoi-
nen ruokinta, jota on helppo toteuttaa.

Laadittaessa ravintoarvoiltaan tasapainoista ruo-
kintaa on tunnettava ja ymmarrettava useiden ra-
vintoaineiden ominaisuudet ja niiden keskindinen
vuorovaikutus. Useimmat ammattilaiset kayttavéat
laskennassa tietokoneohjelmia. Kayta hyvaksesi
hevosten ruokinnan ammattilaista hyddyntadksesi

tehokkaasti saamasi rehuanalyysit tai ruokin-
tasuositukset. Ammattilaisten osaaminen eri he-
vosten tarpeista ja rehujen ominaisuuksista autta-
vat sinua paattamaan perusteiltaan terveesta, tie-
toon perustuvasta ruokinnasta hevosellesi.

Vaikka ruokinta pitaa sen suunnitteluvaiheessa
laskea matemaattisesti, ruokinnan toteutus ei ole
tarkkaa tiedettd. Ruokinnan vaikutusta hevoseen
tulee seurata, jotta varmistetaan sen yksil6llinen
sopivuus, koska ei ole kahta samanlaista hevos-
ta. Hevosen lihavuuskuntoa tulee seurata ja ruo-
kintaa sdataa seurannan tulosten mukaan. Liha-
vuuskunnon pisteytys on yksi tapa arvioida kehon
rasvakertymid. Pisteytyksessa hevoselle anne-
taan pisteet 1. ja 9. valiltd. Pisteytyksessa arvioi-
tavat alueet on naytetty seuraavassa kuvassa.

Along the

Withers

Lihavuuskunnon pisteytyksessé arvioitavat kehon alueet

Jokainen alue pisteytetddn erikseen katsomalla ja tunnustelemalla, kaikkien pisteiden keskiarvo kuvaa he-

vosen lihavuuskuntoa.
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HEVOSTEN LIHAVUUSKUNTOA KUVAAVAT PISTEET

9. ERITTAIN LIHAVA

Pullistuvia rasvakertymié. Kylkiluiden paélla rasvalaikkuja. Kylkiluut vaikea tai mahdoton
erottaa. Lapojen takaiset alueet tayttyneet rasvalla. Selva vako selkdrangan paalla. Ras-
vakertymat pakaroiden valissa voivat hiertyd yhteen. Kyljet tayttyneet kauttaaltaan. Han-
nantyvi vaikuttaa painuneelta sitd ympardivan rasvan johdosta.

8. LIHAVA

Rasvakertymia saansyrijilla, lapojen takana ja hannantyven ymparilla. Paksuuntunut,
harjamainen niska. Vaikeaa tuntea kylkiluita. Nakyva vako selkdrangan paalla. Kyljet
lahes tayttyneet. Rasvakertymia pakaroiden valissa. Hannantyvea ymparoéiva rasva tun-
tuu huokoiselta.

7. PULSKA

Rasvakertymia kaulan ylaosassa, saansyrjilla, lapojen takana ja hannantyven molemmin
puolin. Painettaessa kylkiluut erottuvat mutta niiden valit ovat selvasti tayttyneet. Rasvaa
muodostunut kylkiin. Tunnistettavissa oleva vako selkarangan paalla.

6. KOHTALAISEN PULSKA

Rasvakertymia alkanut muodostua. Kylkiluiden paélla oleva rasva tuntuu huokoiselta.
Kylkiluita ei nde, mutta ne tuntuvat kevyesti painamalla. Selkarangan paalla voi nakya
lieva vako. Kyljet liittyvat tasaisesti kehoon. Sdanseutu pyoristynyt. Rasvaa alkanut ker-
tya hannantyven ympairille.

5. KOHTALAINEN (Optimaalinen lihavuuskunto useimmille hevosille)

Kylkiluut heikosti nékyvissa ja helposti tunnettavissa. Selkdrangan alue on tasainen. Kyl-
jet liittyvat tasaisesti kehoon. Sdanseutu pydristynyt. Lonkka ja takapuoli pyoristynyt.
Hannantyved ympardiva rasva alkaa tuntua huokoiselta ja hannantyvi sulautuu tasaisesti
takapuoleen.

4. KOHTALAISEN LAIHA

Kylkiluut erottuvat ja niiden véalissé on jonkin verran rasvaa. Selkéranka koholla. Niska,
lapa ja sdanseutu ohuehkot. Lonkkakyhmy nékyvissa. Istuinkyhmy py6rea. Hannantyvi
lievasti ulkoneva.

3. LAIHA

Ohuelti rasvaa kylkiluiden paalla. Kylkiluut selvasti nékyvilla. Kaula, séka ja lavat koros-
tuneet. Lonkka pyoristynyt mutta selvasti erotettavissa. Istuinkyhmy erotettavissa. Han-
nantyvi erottuu, mutta yksittaiset selkanikamat eivét ole nakyvissa.

2. ERITTAIN LAIHA

Kylkiluut erottuvat selvasti. Luuston rakenteet nahtévissa. Selkaranka erottuu selvasti.
Kaula ilmeisen laiha. Lavat, kylkiluut, lonkat ja istuinkyhmyt selvésti néhtavissa. Hannan-
tyvi voimakkaasti koholla.

1. NALKIINTYNYT

Erittéin laiha hevonen. Rasvakudosta ei voi tuntea. Luuston rakenteet selvasti nahtavis-
sa. Torrottavat kylkiluut. Lavat teravasti ulkonevat. Lonkat ja istuinkyhmyt selvasti nahta-
vissa. Hannantyvi voimakkaasti koholla.

Tavoiteltavat lihavuuskuntopisteet vaihtelevat sen mukaan mita tyota hevonen tekee. Kilpahevosen pisteet
tulisivat olla 5-7 ja matkaratsastushevosen 4-5. Kantavan tamman pisteet 7-8 ovat hyvaksyttavissa, koska
tammat yleensa menettavat lihavuuskuntoaan imetyksen aikana. Hevosen lihavuuskunto tulee huomioida
ruokinnan maarissa. Ruokintaa tulee korjata siten, ettd hevonen ei liho tai laihdu likaa. Rehumaarien liséksi
tulee kiinnittd& huomiota rehujen laatuun.
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